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Roma 20/6/2026  

 
 

CONCESSIONE PATROCINIO: 
  

 “GENETICA ED EPIGENETICA INCONTRANO LA CRESCITA” 

 
Chiar.mi Prof. Antoniazzi e Prof. Pietrobelli,  
 
 
a riscontro dellaVostra richiesta di patrocinio della SIMA (Società Italiana 
di Medicina dell’Adolescenza), pervenuta con documentazione adeguata 
in data 19.6.26, per l’evento “Genetica ed epigenetica incontrano la 
crescita”, che si terrà il 19 settembre 2026 nell’Aula Magna “De Sandre” 
dell’Università degli Studi di Verona presso il Policlinico Borgo Roma - 
Piazzale L.A. Scuro, 10, Verona (VR)  

 
si comunica che la stessa è stata favorevolmente accolta. 

 

Con l’occasione formuliamo i migliori auguri per una buona riuscita 

dell’evento e porgiamo cordiali saluti. 

 

 

LA PRESIDENTE 

                                       Dr.ssa Graziamaria UBERTINI 

 
 
 
 
. 
 
    

19 settembre 2026 - dalle 8.00 alle 17.30
Aula Magna “De Sandre” - Università degli Studi di Verona  

c/o il Policlinico Borgo Roma in Piazzale L.A. Scuro, 10 - Verona 

Genetica ed epigenetica 
incontrano la crescita

Razionale:
Lo “spettacolo della crescita”, come la chiama 
Gilbert Forbes, padre della genetica pediatri-
ca, visto dai due angoli opposti della genetica e 
dell’epigenetica, ci porta ad avere una visione 
a 360 gradi di quel fenomeno affascinante e al 
tempo stesso complesso. 
Disquisire se siano più la genetica o l’ambiente a 
caratterizzare la crescita ci permette di valuta-
re tutte le possibilità di diagnosi e intervento che 
l’auxologia e l’endocrinologia possono mettere in 
atto per analizzare il soggetto pediatrico.
Un Convegno aperto a medici ed infermieri, dove 
diagnostica e trattamento fanno da punto cen-
trale e permettono di poter chiarire e spiegare 
cosa giusto e cosa no, nella visione molecolare, 
metabolica, endocrinologica della crescita, per 
arrivare a chiedersi, come risultato finale, se ser-
va sempre trattare oppure semplicemente se-
guire il decorso/percorso della crescita.

Responsabili Scientifici:  
Angelo Pietrobelli, Franco Antoniazzi

Comitato Scientifico:  
Angelo Pietrobelli, Franco Antoniazzi,  
Rossella Gaudino, Thomas Zoller,  
Ruggero Lanzafame.

Provider e segreteria organizzativa:
Radiovision di G. D’Este & C. snc  
(Provider ID 314)  
041 5952420
segreteria@radiovision.it  
www.radiovision.it



8.30 – 9.00 Registrazione partecipanti

9.00 – 9.15 Saluto delle Autorità

9.15-9.45  
Lettura Magistrale – Introduce Prof. Franco Antoniazzi
Crescita tra genetica ed epigenetica: una bussola nel 
presente per anticipare il futuro, Prof. Rino Agostiniani 

PRIMA SESSIONE
Moderatori: Dott.ssa Antonella Beverelli,  
Dott. Simone Rugolotto

9.45- 10.10 
I Mille Giorni del nostro futuro, Prof. Angelo Pietrobelli 

10.10-10.20 Discussione

10.20-10.55  
Mettiamoci Alla Prova 

�10.20-10.30 Screening neonatale,  
il nostro alleato per un intervento precoce,  
Dott. Sebastiano Salaorni
�10.30-10.40 Nutrizione nel paziente complesso, 
cosa non sbagliare nei primi 1000 giorni,  
Dott.ssa Sara Mozzon
�10.40-10.50 Discussant, Dott. Ruggero Lanzafame

10.50-11.20  
Gli architetti silenziosi della crescita: cellule staminali 
e RNA non codificanti, Prof.ssa Maria Teresa Valenti 

11.20-11.30 Discussione

11.30-12.00 Coffee Break

12.00-12.45  
Lettura Magistrale – Introduce Prof. Angelo Pietrobelli  
Pediatric Endocrinology meets body composition 
assessment, Prof. Steven B. Heymsfield 

12.45-12.55  
Commento: Prof. Marco Alessandro Minetto 

13.00-14.00 Light Lunch

SECONDA SESSIONE
Moderatori: Dott.ssa Giulia Cangiano,  
Dott. Federico Zaglia

14.00-14.30  
Metabolismo osseo: RED Flags per il Genetista, 
Prof.ssa Cristina Peduto

14.30-14.50  
RED Flags per l’Endocrinologo: Il GH è un farmaco 
Epigenetico?, Prof. Franco Antoniazzi 

14.50-15.05 Discussione

15.05-15.40  
Mettiamoci Alla Prova 

15.05-15.15 Approccio al paziente fragile, come 
interpretare una frattura, Dott. Nicola Forte
15.15-15.25 Quanto il bambino smette 
di crescere... il pediatra sa cosa fare,  
Dott.ssa Sofia Passarella
15.25-15.40 Discussant, Dott. Thomas Zoller

TERZA SESSIONE
Moderatori: Dott.ssa Mara Tommasi,  
Dott. Massimo Soffiati 

15.40-16.00  
Crescita, nutrizione e allergie: l’imprinting 
epigenetico nei primi 1000 giorni di vita,  
Dott. Luca Pecoraro 

16.00-16.20 Il Microbiota nell’Epigenetica: 
Che ruolo gioca? Prof. Vassilios Fanos 

16.20-16.40 L’Epigenetica dell’Adolescenza,  
Prof.ssa Rossella Gaudino

16.40-17.00 Diagnostica e trattamento: tra genetica 
ed epigenetica, Prof. Luca Dalle Carbonare

17.00-17.15 Discussione

17.15-17.30 CLOSING REMARKS
Compilazione Modulistica ECM

Programma

Faculty:
Prof. Agostiniani Rino, Direttore Area Pediatria e Neonatologia, ASL 
Toscana Centro, Firenze, Direttore S.O.C Pediatria e Neonatologia, 
Ospedale San Jacopo, Pistoia, Presidente Società Italiana di Pediatria

Prof. Antoniazzi Franco, Responsabile della Struttura Semplice Funzio-
nale di Endocrinologia e Metabolismo, Università degli Studi di Verona

Dott.ssa Beverelli Antonella, Pediatra di Libera Scelta, Soave

Dott.ssa Cangiano Giulia, Pediatra di Libera Scelta, Verona

Prof. Dalle Carbonare Luca Giuseppe, Direttore della Scuola di Spe-
cializzazione Post-Laurea in Medicina dello Sport e dell’Esercizio Fisi-
co, Università degli Studi di Verona

Prof. Fanos Vassilios, Direttore Struttura complessa Terapia intensi-
va neonatale, Azienda Ospedaliero-Universitaria, Cagliari

Dott. Forte Nicola, Scuola di Specialità Pediatria - Università degli 
Studi di Verona 

Prof.ssa Gaudino Rossella, Professore Associato Pediatria, Università 
degli Studi di Verona

Dott. Massimo Soffiati, Direttore dell’Unità Operativa Multizonale di 
Pediatria di Trento.

Prof. Heymsfield Steven B., Pennington Biomedical Research Center, 
Baton Rouge and Columbia University, New York

Dott. Lanzafame Ruggero, Dottorato di Ricerca - Università degli 
Studi di Verona 

Prof. Minetto Marco Alessandro, Direttore Scuola di Specializzazione 
in Medicina Fisica e Riabilitativa, Università di Torino

Dott.ssa Mozzon Sara, Scuola di Specialità Pediatria - Università degli 
Studi di Verona 

Dott.ssa Passarella Sofia, Scuola di Specialità Pediatria - Università 
degli Studi di Verona 

Dott. Pecoraro Luca, UO Pediatria Ospedale Vito Fazzi Università del 
Salento, Lecce

Prof.ssa Peduto Cristina, Kremlin Bicêtre, Parigi

Prof. Pietrobelli Angelo, Professore Ordinario di Pediatria e Nutrizione 
Clinica, Università degli Studi di Verona - UOS I Primi 1000 Giorni di Vita

Dott. Rugolotto Simone, Direttore del Dipartimento Materno Infantile 
AULSS5 5 Polesana

Dott. Salaorni Sebastiano, Scuola di Specialità Pediatria - Università 
degli Studi di Verona 

Dott.ssa Tommasi Mara, Pediatra, Verona

Prof.ssa Valenti Maria Teresa, Professore Associato Biologia e Gene-
tica, Università degli Studi di Verona

Dott. Zaglia Federico, Direttore dell’Unità Operativa Complessa di 
Pediatria e Patologia Neonatale presso l’Ospedale “Mater Salutis”, 
Legnago

Dott. Zoller Thomas, Dottorato di Ricerca - Università degli Studi di 
Verona 




