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L’Urologia di 
Borgo Trento 

incontra la 
Medicina Generale

di Verona.
Oggi parliamo di… 

patologie della vescica 
nell’uomo e nella donna.

RAZIONALE
Le patologie dell’apparato urinario inferiore, 
comprendenti le condizioni della vescica e della prostata, 
rappresentano una problematica clinica estremamente 
frequente e di rilevante impatto nella pratica della 
Medicina Generale, coinvolgendo pazienti di entrambi i 
sessi e diverse fasce d’età. Disturbi urinari, infezioni 
ricorrenti, alterazioni funzionali, patologie organiche e 
neoplastiche richiedono un corretto inquadramento 
clinico e un approccio diagnostico-terapeutico 
appropriato e condiviso tra territorio e ospedale.
Il Medico di Medicina Generale riveste un ruolo centrale 
nella identificazione precoce dei sintomi, nella gestione 
iniziale, nel monitoraggio clinico e nel follow-up dei 
pazienti, confrontandosi quotidianamente con quadri 
complessi e con un continuo aggiornamento delle 
evidenze scientifiche e delle opzioni terapeutiche 
disponibili.
Il corso si propone di rispondere a tali bisogni formativi 
attraverso un aggiornamento pratico e orientato alla 
realtà territoriale sulle principali patologie vescicali e 
prostatiche, sull’appropriatezza degli esami diagnostici, 
sui criteri di invio allo specialista e sulle strategie 
terapeutiche mediche e chirurgiche.
Il confronto diretto tra specialisti urologi e medici di 
medicina generale favorisce la definizione di percorsi 
condivisi, migliorando l’appropriatezza prescrittiva, la 
continuità assistenziale e la qualità complessiva delle 
cure.
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PROGRAMMA 

08:30
Saluti istituzionali

SESSIONE I 
DIAGNOSI E PRINCIPI GENERALI
Moderatori: M.C. Schirru, V. De Marco

08:45
Anatomia funzionale della vescica: ciò che il 
medico di famiglia deve davvero conoscere 
L. Debon

08:55
Quando prescrivere e come interpretare 
esame urine, urinocoltura, ecografia vescicale 
e citologico urinario 
F. Montanaro

09:05
Cosa aggiungono cistoscopia, TAC e RMN nello 
studio delle patologie vescicali: esempi ed 
interpretazione pratica 
V. Lacola

09:15
Discussione

SESSIONE II
LE INFEZIONI URINARIE
Moderatori: M. Frigo, C. Monaco, L. Motta

09:25
Cistiti femminili ricorrenti: gestione territoriale 
e novità terapeutiche 
G. Pettenuzzo

09:35
La prostatite: come trattarla, e quando 
sospettare patologie associate 
L.P. Treccani

09:45
Antibiotico-terapia oggi, in ospedale e sul 
territorio 
S. Costantino

09:55
Discussione

10:05
Coffee Break 

SESSIONE III
VESCICA E SINTOMI URINARI NELL’UOMO E 
NELLA DONNA
Moderatori: M. Balzarro, A.B. Porcaro

10:35
Vescica iperattiva: riconoscerla e trattarla in 
medicina generale 
A. Gozzo

10:45
Incontinenza urinaria femminile: percorso 
diagnostico-terapeutico condiviso 
E. Rubilotta

10:55
Incontinenza urinaria maschile: cause e 
soluzioni 
A. Bianchi

11:05
Neuromodulazione sacrale: a chi serve, come 
si fa 
M.A. Cerruto

11:15
Discussione

SESSIONE IV
PATOLOGIE ORGANICHE DELLA VESCICA
Moderatori: P. Curti, A. D’Amico

11:25
Diverticoli e calcoli vescicali: cosa significano e 
come si curano, quando serve 
F. Artoni

11:35
Ostruzione cervico-uretrale da IPB: algoritmi 
per la gestione immediata in medicina 
generale e opzioni chirurgiche 
R. Rizzetto

11:45
Neoplasia prostatica sintomatica: terapia 
medica e terapia chirurgica 
A. Veccia

11:55
Discussione

SESSIONE V
NEOPLASIE DELLA VESCICA
Moderatori: G. Novella, F. Migliorini

12:05
Carcinoma vescicale non muscolo-invasivo: 
come prosegue il follow-up dopo la TURV 
L. Roggero

12:15
Carcinoma muscolo-invasivo: cosa succede 
dopo la cistectomia
R.G. Bertolo

12:25
Discussione 

12:35 – 13:00
Chiusura dei lavori e saluti finali




